
 

  



 

Рабочая программа по дисциплине «Охрана труда» (34 часа) – 11 класс.  

Паспорт программы  дисциплины  «Охрана труда» 

1 .Область применения программы 

 Рабочая программа по факультативу «Основы безопасности и защиты 

Родины» разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами:   

1.Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», редакция от 25.04.2026 г.; 

2.Федеральным государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19.12.2014 № 1599; 

3.Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой 

обучающихся с нарушением интеллекта, утверждённой приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025; 

4.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

02.06.2026 № 19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи"» (вступает в силу с 01.09.2026). 

5.Положением о рабочей программе учебных курсов, предметов, коррекционных 

занятий и занятий внеурочной деятельности в МАОУ «СКОШ для учащихся с 

ОВЗ» (рассмотрено на Педагогическом совете, Протокол № 9 от 17.02.2025, 

утверждено Приказом № 49 от 18.02.2025). 

Может применяться в дополнительном профессиональном образовании по 

направлению «Плотник», «Парикмахер».  

2. Место  дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный 

цикл. 

 3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

1. Применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и 

технологических процессов; 

2. Анализировать опасные и вредные факторы в профессиональной 

деятельности; 

3.   Обеспечивать безопасные условия труда в профессиональной деятельности; 

4.   Использовать противопожарную технику; 

5. Предупреждать отрицательное действие производственных факторов на 

организм человека. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основы законодательства о труде; 

- организация охраной труда в строительстве; 

- условия труда, причины травматизма; 

- первая помощь при несчастных случаях; 



 

- охрана труда на строительной площадке; 

- безопасность труда при производстве штукатурных работ; 

- электробезопасность; 

- пожарная безопасность на строительной площадке. 

 

Содержание курса. 

1.Введение. 

 Что необходимо знать молодому специалисту об охране труда. 

2.Общие вопросы трудового законодательства. 

 Рабочее время. Время отдыха. Охрана труда несовершеннолетних рабочих 

и служащих. Охрана труда женщин. Льготы по охране труда в строительстве. 

Ответственность за нарушение правил охраны труда. Проверочная работа. 

3.Организация охраны труда в строительстве. 

  Обязанности работников по соблюдению требований охраны труда. 

Обязанности работодателя по обеспечению безопасных и здоровых условий 

труда. Предварительные и периодические медицинские осмотры рабочих и 

служащих. 

4.Производственный травматизм. 

  Несчастный случай на производстве. Расследование несчастных случаев 

на производстве. Определение тяжести несчастных случаев на производстве. 

Возмещение вреда, причисленного работникам увечьем или профессиональным 

заболеванием. Обязательное социальное страхование от несчастных случаев на 

производстве и профессиональных заболеваний. Проверочная работа. 

5.Средства индивидуальной защиты. 

 Обеспечение средствами индивидуальной защиты работодателем. 

6.Безопасная организация строительной площадки. 

 Требования безопасности к подготовке и содержанию территории 

строительной площадки. Цвета сигнальные и знаки безопасности. Требования 

безопасности к организации рабочих мест. Требования безопасности к 

организации работ в зимних условиях. Требования безопасности к 

складированию и хранению строительных материалов и конструкций. 

Проверочная работа. 

7.Безопасная организация работ нулевого цикла. 

 Работы нулевого цикла. Требования безопасности при устройстве 

фундаментов. 

8.Безопасная организация основных видов строительно-монтажных работ. 

 Требования безопасности при выполнении каменных работ. Требования 

безопасности при выполнении монтажных работ. Требования безопасности при 

выполнении облицовочных работ. 

9. Безопасная организация погрузочно-разгрузочных работ. 

 Требования безопасности при погрузочно-разгрузочных работах. 

10. Безопасная эксплуатация технологической оснастки. 

  Требования безопасности при эксплуатации лесов. Требования 

безопасности при эксплуатации подмостей, стремянок, лестниц. Проверочная 

работа. 

11.Санитарно-бытовое обеспечение работающих на строительной 



 

площадке. 

 Бытовые помещения. Размещение санитарно-бытовых помещений и 

устройств на строительных площадках. 

 

 

 

 

 

 

 

12. Пожарная безопасность на строительных площадках 

 

 Объем  дисциплины  

Вид учебной работы Количество 

часов 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 34 

.в том числе:  

        Практические работы 10 

        контрольные работы 4 

Итоговая аттестация в форме собеседования 
 

 

Рабочая программа по дисциплине «Основы рыночной экономики и 

предпринимательства» (34 часа) – 10 класс. 

 

Паспорт рабочей программы учебной дисциплины  «Основы рыночной 

экономике и предпринимательства». 

1.Область применения рабочей программы: 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью адаптированной 

образовательной программы профессионального обучения – программы 

профессиональной подготовки по специальности 18880 «Столяр строительный», 

16671 «Плотник», 16437 «Парикмахер» . 

2.Место учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: общепрофессиональный цикл 

3.Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

- ознакомление обучающихся с основами экономики отрасли и предприятия; 

- ориентация на развитие экономической эрудиции; 



 

- формирование знаний о производстве, ресурсах, факторах производства.  

В программу включено профессионально направленное содержание, 

необходимое для усвоения профессиональной образовательной программы, 

формирования у обучающихся профессиональных компетенций.   

4. Ожидаемый результат: в результате изучения предмета обучающиеся 

получат знания: 

- о функции денег; 

- о банковской системе; 

- о причинах различий в уровне оплаты труда; 

- об основных видах налогов; 

- об организационно-правовых формах предпринимательства; 

- приобретут умения оценивать собственные экономические действия в качестве 

потребителя, члена семьи и гражданина. 

 

 

5. Тематическое планирование. 

№ 

п/п 

Название тем Кол-во 

часов 

1 Основы экономики в строительстве. 2 

2 Структура строительных организаций.                         

2 

3 Стоимость и финансирование строительства.  1 

4 Производственные фонды. 2 

5 Хозрасчет – основной метод хозяйствования. 2 

6 Заработная плата – основной вид материального 

стимулирования. 

3 

7 Единые нормы и расценки. 3 

8 Бригадный метод. 1 

9 Условия труда. 3 

10 Заключение контракта. 2 

11 Повышение квалификации. 2 

12 Источники дохода. 3 

13 Производительность труда. 2 

14 Рынок труда, занятость, безработица. 2 

15 Биржа труда. 2 

16 Повторение. 2 

 Итого 34 часа 



 

 
  

 

6. Объем  дисциплины  

Вид учебной работы Количество 

часов 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 34 

в том числе:  

        Практические работы 10 

        контрольные работы 4 

Итоговая аттестация в форме собеседования 

 


