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IMosicuuTeILHAS 3aNIMCKA

Pabouas mporpamma mo mpeamery «YenmoBek» pazpaboTaHa Ha OCHOBE CIIEAYIOLIMX
HOPMAaTHUBHO-IPABOBBIX JOKYMEHTOB:

1.®enepanbubiii 3akoH «O6 obpazoBanuu B PD» ot 29.12.2012r Ne273-®3 (pea. ot
25.04.2026 (u3M. u gor., Bctym. B crity ¢ 01.09.2026)

2.CanuTapHo-3MHIeMHONIOTHYecKe TpaBuiaa u HopMmaTtuBbl CaunlluH 2.4.2.4283-26
«CaHUTapHO-3MUIEMHOJIOTHYEeCKHEe TpeOOBaHUS K OpraHU3alusM BOCHHUTAHUA W OOy4YEHUS,
OTAbIXa W O03J0poBiieHHMs Jeredl u  wmomoaexku» (yrB. IlocranoBnenuem ['naBHOrO
rocyJIapcTBEHHOTO caHuTapHoro Bpada P® ot 02.06.2026 Ne 19)

3. @enepanbHas  aganTUpOBaHHAas  OCHOBHas  oOmieoOpa3oBarenbHas — Mporpamma
00y4aroIuXCcsi ¢ YMCTBEHHOU OTCTAJIOCThIO (MHTEIUIEKTYaJIbHBIMUA HapylIeHUsIMHU) (YTBEpKIeHa
npukazoM Mununcrepcrsa npocsenieHust PO ot 24.11.2022 r. Ne 1026)

4. @enepabHbIl  TOCYJApCTBEHHBIM  00pa3oBaTeNbHBIA  cTaHgapT  oOpa3oBaHUS
00y4aroluXcsi ¢ YMCTBEHHOH OTCTAIOCThIO (MHTEJUIEKTyalbHbIMU HapylieHusamu) (PI'OC YO)
(ytBepxka€H mpukazoM MuHHCTepcTBa oOpa3oBaHus UM Hayku PD ot 19 nekabps 2024 rona
Nel1599 (c usmenenusamu ot 8 HoaAOpst 2022 rona).

5. ¥YcraB MAOY «CKOUI gis yuamuxest ¢ OB3»

6. JIokanpHble akThl MAOY «CKOIII s ywamuxcst ¢ OB3»

7. Yueonsrii miman MAOY «CKOI qs yuanuxcs ¢ OB3» Ha 2026 — 2027 y4eOHbIN 10T

B cootBerctBun ¢ tpeboBanusmu GI'OC k AOOII gt oOyyaromuxcs ¢ yMEPEHHOM,
TSDKEJIOW, TIIyOOKOW yMCTBEHHOW otcraiocthio, ¢ TMHP (BapumanT 2) pe3yiabTaTHBHOCTH
00y4yeHHUs1 KaXJIO0ro oO0yd4aromerocsi OICHMBAETCA C  YYE€TOM  OCOOEHHOCTEH  ero
NCUXO(U3UUECKOTO PAa3BUTUS M OCOOBIX 00pa3zoBaTENbHBIX MOTpeOHOCTeH. B cBsA3M C sTuUM
TpeOOBaHUSI K pe3ysibTaTaM OCBOEHMsI 0Opa3oBaTENbHBIX MPOTrpamMM IPEACTaBISAIOT CcOOOM
OIKCaHHE BO3MOXKHBIX PE3YJIbTATOB 00PA30BAHNUS JaHHON KaTETOPUH 00YYaIOLIUXCS.

ean:

. (hopMupoBaHHEe MPECTABICHUS O ce0e caMOM U OJIMKalIleM OKPY>KEHHH.

. OCO3HaHHE OOITHOCTH U Pa3INuuii C IPYTUMH JIIOJIbMU;

. pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH BBIpAXKATh CBOM TMOTPEOHOCTH COIMAIBHO-
MpUEeMIIEMBIMA CIIOCOOAMHM BepOaTbHO WM HCHONB3Yys CpPEICTBA albTEPHATUBHOM
KOMMYHUKAITUH.
3apaumn:

. (hopMHUpPOBATH MPECTABICHUS O BO3PACTHBIX U3MEHEHHSX UEJIOBEKA;

. (hopMUPOBATH YMEHHE KUTh 110 PEIKUMY TTHS;

. dbopMupoBaHHE YMEHHUI OMpPEAENATh CBOE CaMOYYBCTBHE (KakK XOpollee,
WJIH TIJI0X0€), JIOKATH3UPOBaTh O0Ie3HEHHBIE OILIYIIEHUS M COOOIIaTh O HUX B3POCIOMY;

. dbopMupoBaTh yMEHHUS COOJIONATh PEKUMHBIE MOMEHTHI (YHCTKa 3y0OB
YTPOM, BEYEPOM, MBIThE PYK MEPe]l €101, MOCIIE MOCEIICHUS TyaleTa);

. dhopmMupoBaTh YMEHHUSI OOCITYKUBATH CEO0s;

. (hopMUpOBATh YMEHHS CIEAUTH 32 CBOUM BHEITHUM BHJIOM;

. (hopMHupOBaTH MPEICTABIICHNE O CBOCH CEMbE, COIIMAIIBHON POJIA, OBITOBOM

U JIOCYTOBOM J€ATEIbHOCTH.
OO0uas xapakTepuCcTHKA y4e0HOI0 nmpeaMera

[Tpuobuienne pebeHKa K COLMAILHOMY MUPY HAYMHAETCS C Pa3BUTHS MPEICTABICHUS O
cebe. CTaHOBIIEHHE JTHYHOCTH peOeHKa MPOUCXOANT TPH YCIOBUH €T0 aKTHBHOCTH, TIO3HAHUS UM
OKpY’KaIOIIeTO MHpPA, CMBICIA YeJOBEUYECKUX OTHOIIEHUH, OCO3HaHUS ce0s B CHUCTEMe
counanbHOoro mupa. ComuainbHylo HpHpoay «S» pebeHOK HaymHAaeT MOHUMAaTh B Ipoliecce
B3aMMOJICHCTBUSA C APYTHUMH JIIOIBMH, U B TIEPBYIO OYepe/ib CO CBOMMH POJHBIMH U Oyin3kuMu. B
mpoIriecce 3aHATUM B pamkax mpeameta "UemoBek" ydeHHKH TMPUOOPETAIOT U COBEPIICHCTBYIOT
npeicTaBieHus o cebe, COOCTBEHHOM Tele, MPOUCXOAUT OOOraiieHHe CEHCOPHOIO OIbITa
pebenka. PeOeHOK yduTCs COOTHOCHUTH CeOsl CO CBOMM HMMEHEM, CBOMM H300paKCHHEM Ha
dororpaduu, oTpaxkeHHEeM B 3epKaje, HauMHAET OTHOCHUTH Ce0S K OIpEeIEHHOMY IOIYy.



DopMuUpyIOTCS MPEACTABICHUS O BO3PACTHBIX U3MEHEHHIX YeIOBEKa, aIeKBaTHOE OTHOUICHHUE K
CBOMM BO3pPacCTHBIM U3MEHEHUSAM. PEOCHOK yunuTcs onpenensiTs «Moé» U «HEe MOE», OCO3HABATh U
BbIpaXaThb CBOM MHTEPECHI, KeJlaHusA. Tak e COBEPIICHCTBYETCS yMEHHE coo0IaTh oOIue
cBezeHus 0 cede: uMs, paMHITus, BO3pAcT, M0JI, MECTO KHUTEIHCTBA, CBOM HHTEPECHI, XOOOH U Ap.

XapakTepucTuKa 00y4Yarommnxcst

8 «1» Kacc cocTouT u3 8 4enoBek B Bozpacte 12-16 ner. Ilporpamma oOyueHus:
AnantupoBaHHas OCHOBHasi oOpaszoBarenbHas nmporpamma CUIIP BapuanTt 2. Bee yuenuku
MMEIOT UHBAIMJIHOCTD, Y BCEX IMarHOCTUPOBAHA YMEPEHHAs! YMCTBEHHAs! OTCTaIOCTh.

PeueBoe pa3zBuTHe XapaKkTepu3yeTcs UCIOIb30BaHUEM MPEUI0KEHUM U TOHUMaHUEM
cMbIcia npouyntaHHoro. C onopoi Ha KapTUHKY, 110 BOIIPOCaM MOTYT IIEpECKa3aTh OCHOBHBIE
MBICTTU TeKCTa. YeTBepo 00yHaroIIMUXCs YNTAIOT CIIOBaMU, OJIMH — IO CJI0raM, OJIMH MOOYKBEHHO.

CruchIBalOT C MEYaTHOI'O U PYKOIMCHOI'O TEKCTA IEJIBIMU CJIOBAMU U IIPEJIOKEHUSIMHU.
[Ton aukToBKY HE MUIIyT. ['paMMaTHUecKue 3a/1aHus BBIIOIHSIOT C TOMOILBIO YUUTETIS.
[Touepk pa300pUUBBIiA.

CueTHO-BBIUMCIUTEIbHBIC HABBIKU CPOPMUPOBAHBI B COOTBETCTBUU C MPOTPAMMOM.
Haubonee s3¢pekTrBHBIMU CpeacTBaMU ISl IPUBIICYCHUS] BHUMAHUS SIBJISIOTCS. HATIISTHBINA
MaTepuai, U3MEHEHHE TPOMKOCTH, BBICOTHI rojioca yuuTess. TeMil Ha ypoKe MeJICHHBIH,
MIOJTHOTA M IPAaBUIBHOCTD BOCTIPHUATHS (hparMeHTapHas, y3HaBaHUE OOBEKTOB U SIBICHUH
azekBaTHoe. BpemeHnHble peacTaBieHus chopMUpPOBaHbI, OCIEI0BATEILHOCTh COOBITUI
noHnMaroT. OCHOBHBIE TeoOMeTpHUYecKie (POPMBI y3HAIOT. BocipusiTie BETMYHHEI
chopmupoBano. B mpocTtpancTBe opueHTHpYyrOTCS. OpueHTaIMs Ha JUCTe OyMaru
chopmupoBaHna.

[TamsTh pa3BuTa HegoctaTouHo. [Ipeobnanaer MexaHuueckas, ABUTaTeIbHAas MaMsTh.
CpeactBa, npyUMEHsIEMbIE JJIS1 pa3BUTHS MaMSITH U JIy4IlEro 3allOMUHaHKs MaTepraa:
MCII0JIb30BaHUE YMOLMOHAIIBHOTO OKpAIIMBAHUS MaTepHasa, HarJIaJHOCTH, TUAAKTUUECKHUX T,
CTPYKTypHUpOBaHHE MaTepHasa, IBUraTeIbHON aKTUBHOCTH U T.[.

[ToHnMaroT 0OpallleHHYIO PeUb, BBIMOIHAIOT IPOCTbIe MHCTPYKIMU. CIIOBapHBIi 3amac
orpanuueH MotuBalus Hu3Kast. B OTHOLIEHUSX ¢ OKpyKarOIUMHU JOOPOKEIATENbHBI.
CobmrofatoT pexxMMHbIE U TIUCHUILTMHApHbIEe TpeboBaHus. Ha ypokax BeayT ce0st akTUBHO.
BrageroT yMeHus MU U HaBBIKAMHU MTOBE/ICHUS B OOILECTBE CBEPCTHUKOB, B3POCIIBIX.

CaHuTapHO-TUTHEHHUYECKHE HaBBIKU COpMHUpOBaHbl. B nanbHelimei o0pa3oBaTenbHOM,
KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEH 1 BOCIIUTATENIbLHON paboTe clieAyeT yAeNUTh BHUMAHUE Pa3BUTHUIO
MIO03HABATENBbHOM c(epbl, SMOLMOHATBHO-BOJIEBOH chepsl, IBUTATENbHOM chepbl, TMUHOCTHON
chepsl.

Onucanue Mecta y4eOHOro npeaMera B y4eOHOM ILIaHe:

Kiaace 8kiace

KoanyecTBO 4acoB B HEAEIIO 1 gac

Htoro B rox 34 gaca

JInyHOCTHBIE pPe3yJIbTAThl 0CBOEHHUS] Y4eOHOI0 NpeaMeTa:
[Iporpamma HampaBieHa Ha TO, YTOOBI KaXIbIH YYEHHK, KaK CyObeKT Yy4eOHo-
MO3HABATEJILHON 1€ATEIbHOCTH, MOT MPOSIBUTH CBOU JINYHOCTHBIE KauecTBa:
- IPOSIBJIATH [TO3HABATENbHBIN HHTEPEC;
- IPOSIBJISITH U BBIPAYKaTh CBOHM AMOIIUH;
- 0003HaYaTh CBOE MOHMMAaHUE UM HEOHUMaHHUE BOIIPOCA;
- y4acTBOBaTh B COBMECTHOM, KOJUIEKTUBHOM €S TENbHOCTH;
- IPOSIBJIATH TOTOBHOCTH CJI€I0BATh YCTAHOBJIEHHBIM IPaBUJIaM ITOBEICHUS U OOILEHUS Ha
YPOKE U Ha NEPEMEHE;
- MpPOABIATH 3MOLMOHAIBHO-TIOJNIOKHUTEILHOE OTHOIIEHUE K CBEPCTHUKAM, IE€Jaroram,
JPYTUM B3POCIIBIM.
IIpenmeTHble pe3yJbTaThbl 0CBOCHHS Y4e0OHOI0 MpeaMera:



B coorBerctBum ¢ TpedoBanusmu @I'OC k AOOII mist oOydaromuxcs ¢ yMEpEHHOH,
TSDKEJION, TIIyOOKOH yMCTBEHHOW orctanocthio, ¢ TMHP (Bapuant 2) pe3ylbTaTUBHOCTH
o0ydeHHs KaXIoro oOydamoIerocs OIEHMBAeTCI C  y4eTOM  OCOOEHHOCTEH  ero
NCUXO(HU3UUECKOTO Pa3BUTHA U OCOOBIX 00pa3zoBaTelbHBIX MOTpeOHOCTeH. B cBs3m ¢ 3TUM
TpeOOBaHUSI K pe3yJibTaTaM OCBOCHHS 00Opa3oBaTeNbHBIX MPOTrpamMM MPEACTaBISAIOT CcOoOOM
OIKCaHKNE BO3MOXKHBIX PE3YIbTATOB 00PA30BAHNUs JAHHOW KaTETOPUH 00YHAOIIHXCSI.

1) Ilpeocmasnenue o cebe kax «A», ocosnanue obwnocmu u paziuyuil «» om opyux.

. CoorHecenne cebs CO CBOMM HMEHEM, CBOMM H300pakeHHMEM Ha
dboTorpaduu, OTpaKEHUEM B 3epKae.

. [IpencraBneHre 0 COOCTBEHHOM TeIE.

. OTtHeceHue ceds K OnpeIeICHHOMY TIOJTY .

o YMeHue onpenensitb «Mo€» U «HEe MOE», OCO3HABaTh M BBIPAKATH CBOU
WHTEPECHI, KETaHUS.

. YmMmenue coodmaTs oomme cBeieHus o cede: nMs, haMuius, BO3pacT, 1o,
MECTO JKUTEJIbCTBA, HHTEPECHI.

. OBiaseHne yMEHHEM BCTyIaTh B KOHTAKT, MMOJJICPKUBATH U 3aBEpIIATh

€ro, HCIOJB3ys TPAJAUIMOHHBIC (BepOalbHBIE) M  aJIbTCPHATUBHBIC CPEICTBA

KOMMYHHKAITIH, COOITI01asi OOIICTIPUHSATHIC TIPABHJIIA TIOBEICHUS;

2) Vmenue peuwramo kaxicooOHesHbLE HCUSHEHHBLE 3A0aYlU, CEA3AHNbIE C YOOBLEMEOPEHUCM
nepe8ooyepeonbix NompeoHocmell.

. YMeHue O6CJ'Iy>KI/IBaTB cebs: IIpUHHUMATh IMUIMYy W IIUTb, XOAUTb B TYAJICT,
BBITIOJIHATb THTUCHUYCCKUEC IPOUCAYPBI, OACBATLCA U pa3ACBaATLCA U JIP.
. YMeHue COO6H_[3.TB 0 CBOUX HOTpe6HOCT$IX H KCIIaHUAX.

3)  Vmenue noodepoicueamv  06paz  JHCU3HU,  COOMBEMCMBVIOWUL  BO3DACMY,
HOMPEOHOCMAM U O02PAHUYEHUIM 300P08bs; N000EPI’CUBAMb PEHCUM OHS C HeoOX00UMbIMU
0300pOBUMENILHLIMU NPOYEOYPAMU.

. YMeHue omnpenensTh CBOE CaMOYYBCTBHE (KaK XOpOIIEe MU IJI0XOE),
MOKa3bIBaTh WJIM COOOIIATH O OOJIE3HEHHBIX OLIYIIEHUSIX B3POCIOMY.
. YmMmenue coOmoaTh THTHEHUYECKHE TIPABUIA B COOTBETCTBHH C PEKUMOM

nHS (yucTka 3y0OB YTpOM M BEUepoM, MBIThE pyK IHepen enoil u mocie
MOCEIIEHUS TyaJleTa).

. VYMeHnune ciIeauTh 32 CBOUM BHEITHUM BHUJIOM.
4) Ilpedcmasnenust o ceoell cemve, 83AUMOOMHOULCHUSX 6 CeMbe.
. [IpencraBnenus 0 WwieHaX CEMbH, POJICTBEHHBIX OTHOIICHUSAX B CEMbE M

CBOCH COIMAbHON poNKd, OOS3aHHOCTSX WJIEHOB CEMbH, OBITOBOM U JOCYTrOBOM
ACATCIIbHOCTHU CEMbBbU.
Conep:xanue y4eOHOI0 npeamera:

Paznen Kparkoe conepkanue pasaesia

«IIpencraBnenus o cedbe» «5l — uenoBex».

«Moé€ ums» «Kto 1?7»

«S1- MmanpunK»

«S1- neBouka» «Bce nroau pasHbie»

«Csetibie ¥ TeMHbIe» «HyKIbI uenoBeKa»

«5l xouy ecTh, MUTHY»

«bonbmon,  maneHbkui»  «M3ydaeM  CBOE  Temo»
Haxosxnenue uacreii Tena Ha cede, Apyrom venoBeke. «Moé
HE MOE»

«Mowu He Mmon» «I'omoBay

«Tynosume» «Mou pykm».

«Yxon 3a pykaMm» «Mou HOTH»

«¥Yx0J 3a Horamm» «Moil pOT U SI3bIK»




«¥YX0J 3a oJI0CThIO pTa» «Mowu ritaza»

«¥Yxo[ 3a rinazaMm» « Mowu yum»

«¥Yxon 3a ymamm» «Moit Hoc»

«¥Yxo1 3a Hocom» «Bo3pacTHble U3MEHEHUS»

«S1 ManBIII

«4 monpocTok» «Mou gaHHbBIE»

«Kax 1e0s1 30ByT, CKOJIBKO Te€0€ JIeT, TJIE ThI JKUBEIIb?»

«CeMba»

«Most ceMbs»

«Mama, mmamna

«bpartbs, cecTpbl» «Hamm npazaHukmn»

«Moi nom»

«Mou poJCTBEHHHKH, ApY3bsi» «Kak mpoBOIUTH CBOOOHOE
BpeMs?»

«Mowu T00UMBIE UTPBI, YBICUCHHS

«I'uruena Tena u 310pOBbE»

«Hy»X bl yenoBeka»

«1 xouy ecTb, MUTH»

«BaHHas KOMHaTa»

«lIpenMersl U cpeAcTBa JUYHOU TMTHUEHBD) «YMbIBalIbHAsA
KOMHaTa B mKkoJie» «HamaunBanue u HaMbUIMBAHUE PYK»
«MBITBE pyKk» «MBITEE pyk» «BbeiTupanue pyk» IpeameTst
Y CPEACTBA JIUYHOM TUTUEHBI. « BogHBIE MpOLIENyPBL, TyLD».
«Pexnum nHsI»

«YT1po»

«/lenb» «Beuep» «Mo€E camouyBCTBUE)

«Y MeHs 00T rOJI0Bay

«Mue mmoxo» Mue OonbHO. UTo agenaTh, e€clid ymau,
YIApHUIICS.

«O0parienue ¢ OACKION U
00yBBIO»

«Buael onex ey

(BepXHsIS ¥ HIDKHSS OJICXK/1a)

«JIneBas W W3HAHOYHAsg CTOPOHA BEPXHEW M HWKHEH
onex b «Bumasl 00yBI»

«BUJIbI 3aCTEKEK

«Tyaner»

«Tyaner» «O6opynoBaHue TyajaeTHON koMHaThl. CpencTBa
rurueHsl.». CHUMaHue HIKHETO Oenbsa. « KHomka cimBay
«CwmpiBanne yHuTaza» «Tyanernas Oymaray
«OtmatsiBanne Oymarun» «OJieBaHre HIKHETO OeTbs»
«/3nanounass u nuneBas cropoHa» «PakoBmna. Yactu
pakoBHHBI. «[ UITHEHWYECKHE TTPOLIETyPHI ITOCIE TTOCEIICHNUE
Tyaneta» «MBbITbe pPYyK, BBITUpaHHE Pyk» «Mo€ nuyHOe
MOJIOTEHIIE)

«ITpuem nummm»

«IIpaBunpHOE MUTAHUE

«OBoumt u ¢pykThl B XKU3HU uenoBeka» «KymbpTypa
MIOBEJICHNUS B CTOJIOBOW»

«1oOpsie crnoBa. IlpaBuna sTukeTa NpU MpHEME MUIID)
«ITocyna»

«CepBHUpOBKa CTOJIA»

«K Ham mpunum roctv, Hakpoem Ha croil» «OBomM U
GpYKTHI B KXU3HH uejoBeka» [IpaBuna Moiiku oBOIIEH U
¢bpykToB. IIpoduiakTuka NUIEBBIX OTPABICHUI




KAJIEHJAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHME

o nNpeamMerTy «YemoBex»

Monyab

Tema

Tema ypoka

KoauuecTBO
4acoB

KoauuecTBO
KOHTPOJIbHBIX U
NMPaKTHYECKHX
pador

Tema 1.
IIpeacrasiienue
o cebe.

Ypok 1. I —yenosek. Moé
M.

Vpok 2. Mou nannsie. Kak
Te0s1 30BYT, CKOJIBKO TeOe
JICT, TJIC ThI )KUBCIIIL?

VYpok 3. Bee nmronu pasHele.
CaeTJible U TEMHBIE.
Manpuuk-MyK4YMHa.
JleBouka-KeHIIMHA

VYpox 4. Kto g? S- manbuuk.
S1- neBouka.

Ypok 5. YHactu Tena
yesoBeka. CTpoeHue Tena.

Tema 2.
I'uruena reaa n
310pOBbe.

VYpox 6. s uero mbi
YXaKUBAEM 3a TEJIOM. YIIp.
«IIoBTOpM 32 MHOI»

VYpok 7. BanHas koMHara.
Mpb110, IaMIyHB,
MPEAMETHI TUYHON
TUTHEHBI.

VYpok 8. Mou pyku. Yxox 3a
pPYKaMH.

VYpok 9. YmMbIBanbHas
KOMHarta B wkoue. [Ipasuina
IIOJIb30BAaHUsl YMBIBAJIbHOMN
KOMHATOM B ILIIKOJIE.

VYpox 10. MbITBE pyK.
ANTOPUTM MBITHS PYK.
[IpakTHueckoe 3aHsTHE.

VYpok 11. bymaxssle u
TKaHEBbIE MOJOTEHIIA.
[TpakTnueckoe 3ansatue "5
MOIO pYKH caM".

VYpok 12. Mowu Horun. YXon
3a Horamu. [ IpakTrueckoe
3aHATHE.

Tema 3.
Crtpoenue Tesa
4eJI0BEKA.

Vpox 13. JIumo yenosexa.

VYpoxk 14. Moii pot. Yxox 3a

II0JIOCTBIO PTa.




VYpox 15. Moii s3b1k. UTo
YyBCTBYET SI3BIK. YXOI 32
SI3BIKOM.

Ypoxk 16. Moii s3b1k. UTO
YyBCTBYET MOH SI3BIK.
[TpakTnueckas paboTa.

VYpok 17. Mou rnaza. ['maza
— Opras 3peHusl.

VYpok 18. Mowu rinaza. Yxon
3a rIa3amH.

VYpok 19. Mou rnaza.
['mMHacTHKa JUIs T71a3.

Ypok 20. Mou ymu. Yim —
Opras ciyxa.

VYpok 21. Mou ymm. Yxon
3a yIIaMH.

VYpok 22. V koro emi€ ecth
VIIIH.

VYpok 23. Moii Hoc. s
4ero OH HyXeH?

VYpox 24. Moii Hoc. YX07 3a
HOCOM.

Ypoxk 25. Koxa.

VYpoxk 26. [IpaBuna nepBoii
MOMOIIIH TIPH TOpe3ax u
0JKOTax.

VYpok 27. OnacHocTy,
KOTOpBIC HAC
OJICTEpEraloT.

VYpok 28. Ocanka. Ckener u
MBIl YEJIOBEKA.

VYpoxk 29. Jlpixanue
YeJI0BEKa.

VYpoxk 30. IIpodpunaktuka
MIPOCTYIHBIX 3a00JI€BaHUMN.

Ypok 31. 3akanuBanue

Ypok 32. KpoBb

Ypok 33. O6o01arorniee
3a"saTHe. OKpyKaromas
Cpejla M 310POBbE YEIOBEKA.

VYpoxk 34. O6o06matomee
3anaTue. OkpyKaromas
cpefia v 37J0pOBbE UeIOBEKa.




KOHTpOJ’[LHO-HZ}MepHTeJ'[LHLIe MaTepHuaJibl

YesoBek
| yveTBepTH Yposenu oceoenus (6vinonnenus) oeticmauti
/ onepayuii

IMpakTuyeckue 3axaHus IMaccuBHOE AKTHBHOE
yuactue / ydacrtue.
coyvyacrue.

1.ITokaxu Ha KQpTUHKE YeJIOBEKa.
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2.Jlokaxu Ha KapTUHKE: TOJIOBY, TYJIOBHIIIE,

PYKH, HOTH.

3. Ilokaku Ha KapTUHKE: YaCTH JIMLA POT, HOC,

J1a3a, MEeKH.

4. Tlokaxu Ha KAPTUHKE MaJlbuMKa U JIEBOUKY

Il yeTBepTH ITaccuBHoOE AKTHBHOE
yuactue / y4yacrue.
coyvyacrue.

1.ITokaxku (Ha30BH) HA KApPTUHKE CPE/ICTBA

JTUYHON TUTHEHBI: 3yOHas MIeTKa, MbLIO, 3yOHast

racTa, MoJIOTEeHIIE.




2. Beimoii pyku.
BbITpu nonoreHuemM pyku, JMLO.
(mpakTHyecKue 3a7aHusl)

3. Boiaenu 1 nokaku (Ha30BU) Ha KapTUHKE
TOJIBKO MIPOJYKThI TUTAHUS

11 yeTBepTH

ITaccuBHOE
yuactue /
coydacrue.

AKTHUBHOE
y4yacrue.

1.IIpakTueckoe 3ananue: Hakopmu Kykiy.




2.ITokaxku (Ha30BM) Ha KApPTHUHKE IMPEIMEThI
JIOMalIHEN OJEK/bl: XaJlaT, [IaThe, TaIlKH,
CIIOPTHUBHBIA KOCTIOM.

IV yerBepTH

ITaccuBHOE
yuactue /
coydacrue.

AKTHBHOE
y4yacrue.

1. IMokaxu MpeaAMCEThBI, KOTOPLIC MOKHO HOCUTH
MaJibYMKaM B IOKOJY




2. Ilokaxwu (Ha30BM) IPOAYKTHI IUTAHUS:
MaKapoHBI, ChIp, Kobaca, xj1e0, COK, siila,
MOJIOKO, KOH(ETHI, IeYCHbBE.

KOH®ETA

MACJIO

HTOoroBoe TeCTHPOBAHME

ITaccuBHOE
yuactue /
coydacrue.

AKTHBHOE
yuyacrtue.




1.Bbiienu u nokaxu (Ha30BM) Ha KapTUHKE
IIPEAMETHI JOMAIIIHEN OJEXKAbL: XaJIaT, IJIaThe,
TallKH,
CIIOPTUBHBIN
KOCTIOM.

2. Beigenu v mokaku IPOAYKTHI TTHTAHHUS .
MaKapoHBI, ChIp, Kobaca, xj1e0, COok, siila,
MOJIOKO, KOH(DETHI, IEYCHBE




3.CroxeTtHo-posieBas urpa: Cembsl.

- PaccmaTpuBaHue MILTFOCTPAIUi C
M300paKEHUEM YICHOB CEMBH.

[Tokaxu Mamy, mamny, Opar

4. Yacru Tena.
HOKa)KI/I Ha anMepe KYKJ'IBI, rac: rojloBa, HOT'H,
PYKH, CIIMHA, )KUBOT, LIesl.
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